
 
 

 

行政院衛生署桃園醫院  健康管理中心 
 

精 緻 健 康 檢 查 注 意 須 知 
姓名：              預定體檢日：            報到時間：         

項  目 內            容  

健檢前 

● 請於      月      日(前一晚)，24:00 開始禁食、禁水(含酒類)。 

● 檢查前三天請盡量食用清淡流質食物，並避免牛奶及奶製品，且請勿食

用帶血食物，如酒、鴨血、猪血、牛肉及內臟類食物等 

● 選擇胃鏡／腸鏡檢查客戶，請遵照單張注意須知。 

● 女性受檢請避開月經週期。 

● 女性如懷疑或確定懷孕者，請延期受檢。 

● 如有素食客戶、服用阿斯匹靈、抗凝血藥或有慢性疾病(高血壓、糖尿

病、心臟病)，請預約健檢時告之。 

健檢日 

● 選擇侯爵、公爵套餐組客戶，當日早上留取糞便檢體並帶至本中心。 

● 請攜帶健保卡、身份証及檢查費用，繳費提供付現或刷 VISA 卡。 

● 請於 08:00 準時至本院醫療大樓 10F 櫃台報到，以免健檢時間延滯，電

梯請搭乘 8.9.10 號。 

● 請勿化妝、配戴隱形眼鏡、項鍊、首飾等。 

● 請著寬鬆輕便服裝。 

● 健檢當日本院停車場免費停車乙次。 

其  它 

● 患有高血壓、心臟病、癲癇等疾病者(除糖尿病外)，請於當日到院健檢

前以少許開水服用，若胃鏡／腸鏡檢查者則需停藥。 

● 患有糖尿病疾病者，健檢當日早上請停藥，請隨身備藥物(含口服及注

射劑)於健檢後服用。 

諮詢預約專線：03-3780086#272、231、271 或逕自到本院醫療大樓 10F 櫃檯洽詢。 

地址：330-07 桃園巿中山路 1492 號 醫療大樓 10F   服務時間：週一至週五 08:00-17:00 

 


